
心のあり方  「無財の七施」 

校長 白石 正幸 

 

日焼けして輝いている顔が学校に戻ってきました。そこには、明るく元気な声が響いてい

ます。どの子も一段とたくましくなったようです。健康で夏休みを過ごせたことをうれしく

思います。保護者や地域の皆様のご協力の賜物と深く感謝申し上げます。また、８月２６日

（土）の奉仕作業では大変お世話になりありがとうございました。お陰様で前期後半を気持

ちよく迎えることができました。きれいな場所は、人の心をなごませ、やさしくしてくれま

す。 

 さて、今日から前期後半が始まります。実りの秋です。音楽鑑賞会、社会科見学 写生会等

色々な行事があります。これら１つ１つの取り組みを通して、子どもたち一人一人が大きく

成長していってほしいと願っています。そのためには、子どもたち一人一人がそうなりたい

と強く思うことが大事です。一人一人の心のあり方が大事です。 

 前期前半あるクラスで、夏休みは、「自分の時間割を決め、しっかり守れるようにしましょ

う。」という話をしました。夏休みは、先生がいなく、自分で決めたルールや時間割で過ごさ

なければなりません。甘えた心ではなく、心を鍛えないと楽しい夏休みにはならないという

話もしました。 

 でも、心を鍛えるということは、夏休みに限らずいつでも鍛えることができます。そのこと

については、昔からいろいろな人が教えてくれています。その１つを紹介します。それは、

「雑宝蔵経」という経典の中に「無財の七施」という教えがあります。 

 それは、「私は貧乏なので、自分以外の困っている人たちに何かを恵んでやりたいと思って

いる人でも、その人の心の持ち方によっては、人に対して七つの施しができる。」という教え

です。 

  

 １   眼施（げんせ）温かい、優しい眼差しで人に接すること。 

 ２  和顔施（わがんせ）和やかな、微笑みのある顔つきで接すること。 

 ３  言辞施（ごんじせ）思いやりのこもった温かいことばをかけてあげること。 

 ４  身施（しんせ）礼儀正しい振る舞いや身をもって奉仕を行うこと。 

 ５  心施（しんせ）心のこもった思いやりのある心で接すること。 

 ６  床座施（しょうざぜ）寝床や座席を提供すること。 

 ７  房舎施（ぼうしゃせ）家や部屋を提供すること。 

 

 前期後半がはじまるにあたり、心のあり方を考えてみるのはいかがでしょうか。笑顔あふ

れる江南南小学校にするために、皆様のご理解、ご協力をお願いいたします。 
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日 曜 行 事 予 定 

１ 金 避難訓練 教育実習開始 身体測定（３・４年） 

２ 土  

３ 日  

４ 月 くまなびスクール  

５ 火 ＳＣ・ＳＳＷ来校 身体測定（１・２年・なかよし）

読み聞かせ 委員会 

６ 水  

７ 木  

８ 金  

９ 土  

10 日  

11 月 くまなびスクール 

12 火 音楽鑑賞会（警察音楽隊） 

13 水  

14 木  

15 金 古代からの教室へのメッセージ出前授業（６年） 

16 土  

17 日  

18 月  敬老の日 

19 火 クラブ 

20 水  英語専科来校 

21 木 江南中学校区交流会（なかよし） 

22 金  

23 土  秋分の日 

24 日  

25 月 くまなびスクール 

26 火  全校朝会 ＳＳＷ来校 ４～６年６時間授業 

27 水  

28 木  

29 金   

30 土 放課後子供教室（江南文化財センター） 

 

学校の電話対応について（お願い） 

 

〇学校への電話連絡は、 

７時３０分～１８時３０分の時間帯に 

お願いいたします。 

  

〇土・日・祝日は、電話の対応はできま 

せんのでご了承ください。 

  

〇欠席・遅刻等の連絡は、 

以下のQRコードを読み取り、Forms 

への入力にてお知らせください。 

入力は、７時３０分までにお願いしま   

す。７時３０分を過ぎてしまった場合 

は、電話でのご連絡をお願いします。 

             
  ※ブックマークに保存しておくと 

便利です。 

欠席連絡用 

QRコード → 

（今までのものと 

同じです。） 

 

１０月行事予定  

２日（月）くまなびスクール 

３日（火）児童集会 ＳＣ来校 委員会 

４日（水）就学時健康診断 特別日課３時間 11:20下校 

５日（木）和太鼓体験（４年） 

１０日（火）全校５時間授業 遠足（１・２年） 

１１日（水）～１２日（木）特別日課５時間授業 

１３日（金）特別日課５時間授業 社会科見学（４年） 

１７日（火）全校５時間授業 江南音頭練習 

１９日（木）前期終業式 特別日課３時間 11:20下校 

２０日（金）～２２日（日） 秋季休業日 

２３日（月）後期始業式 全校５時間授業  

２４日（火）運動会係打合せ（５・６年）６校時 

２５日（水）青空給食 縦割り遊び 

２８日（土）フリー参観３時間授業 学校運営協議会 

修学旅行説明会（６年）  

３０日（月）くまなびスクール 

３１日（火）全校朝会 ＳＣ来校 運動会係打合せ（５･６年） 

奉仕作業（８月２６日） 

ご協力ありがとうございました。 

学校内がとてもきれいになりました。 


