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「あいさつ」の意味について 

 

      校長 白石 正幸 

          

 「あいさつ」はとても大切な言葉であることは、だれでもよく知っていることです。では、どうして

大切なのでしょうか。それは、「あいさつ」をすると気持ちよくなるからです。「あいさつ」をされて

気持ち悪くなる人はいません。では、どうして気持ちよくなるのでしょうか。また、世界にはいろいろ

な国があり様々な言語がありますが、どこの国でも「あいさつ」の言葉はあります。日本語の「こんに

ちは」、英語の「Hello」、中国語の「你好」など、それぞれの言葉の数だけ「あいさつ」の言葉がある

といわれています。 

 インターネットなどの情報の行き来などがほとんどなかった大昔、自然発生的に「あいさつ」の言葉

が生まれたのはなぜなのでしょうか。 

 まず、「あいさつ」をするとどうして気持ちよくなるかを考えてみましょう。大昔、人間が動物と同

じように生活していて、小屋もなく洞窟のような所で住んでいた頃、食べ物は、木の実や果実や魚や貝

などを食べていたと思います。たまにはウサギやシカなどの大きな生き物の肉を食べて、とてもごちそ

うだったことでしょう。春から秋など獲物のある時期はそれでもよかったでしょうが、冬場などでは奪

い合いになることもあったのかと考えられます。せっかく家族のために取った獲物を家に持ち帰ろうと

した時に、見知らぬ人に会った時には、警戒心から争いになったりしたこともあったかもしれません。

そこで、自分の家族や親戚など、近い仲間で暮らすようになった時に、仲間内での合図が「あいさつ」

になったのではないでしょうか。「私はあなたの敵ではありません。」「あなたのものを取りませんよ。」

という意味が込められていたのだと思います。 

 つまり、「あいさつ」は、人間に野性が残っていた頃からの周りへの恐怖心や警戒心を解きほぐすも

のであり、安心の言葉であったわけです。そう考えれば、「あいさつ」をすると、気持ちよくなるのが

わかります。この「あいさつ」を笑顔でできれば、「私はあなたの敵ではありませんよ。」という意味

だけでなく、「あなたの味方ですよ。」「仲間なんですよ。」「大好きですよ。」という意味も加わる

と思います。 

 何気ない「あいさつ」でも、こんなに大きな意味が込められているのです。子供たちは、これから数

えきれないほどたくさんの人と出会い、知り合っていくことでしょう。いつも自分から「あいさつ」で

きる人になって、人に安心の気持ちを持たせ、仲間をたくさん増やしていってほしいと願っています。

そして、笑顔で「あいさつ」をして、多くの人に幸せな気持ちを感じてもらえるような、江南南小の児

童でいてほしいと思います。 

 
 



 
日 曜 行 事 予 定 

１ 金 読み聞かせ（1～3年） 

２ 土 放課後子供教室 

３ 日  

４ 月 書きぞめ指導（3年） くまなびスクール 

５ 火 親善タグラグビー大会（5年） SC来校日 

読み聞かせ 委員会 

６ 水 持久走大会 

７ 木 親善タグラグビー大会予備日 

８ 金 特別日課4時間給食あり13:10下校 持久走予備日 

江南3校合同防災講演会14:30ピピア 

９ 土  

10 日  

11 月 漢字・計算検定 くまなびスクール 

12 火 クラブ 

13 水 特別日課５時間 個人面談① 

14 木 全校５時間授業 個人面談② 

15 金 特別日課５時間 個人面談③ 

16 土 PTA理事会 

17 日  

18 月 全校５時間授業 個人面談④ 

19 火 特別日課５時間 個人面談⑤ 箏体験（5年） 

20 水 特別日課５時間 個人面談⑥ 

21 木 全校５時間授業 個人面談予備日 給食最終日  

22 金 特別日課３時間 全校朝会 

23 土  

24 日  

25 月 冬季休業日（～１／７まで） 

26 火  

27 水  

28 木  

29 金  

30 土  

31 日 大晦日 

１月行事予定 

９日（火）後期後半開始 全校朝会 特別日課３時間 一斉下校 

１０日（水）給食開始 書きぞめ制作会  

１１日（木）小６テスト 小５検証テスト 身体測定（1～3年） 

１２日（金）身体測定（4～6年） 

１５日（月）観点別到達度調査（全学年） 身体測定（なかよし） 

１６日（火）縦割り遊び SC来校日 読み聞かせ OBL 委員会      

２２日（月）くまなびスクール 

２３日（火）児童集会 クラブ 

２４日（水）学校運営協議会③ 

２７日（土）資源回収 

２８日（日）資源回収予備日 

２９日（月）くまなびスクール 

３０日（火）全校朝会 クラブ 


